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DIVISAO DE ENSINO E PESQUISA - DIENP
UNIDADE DE POS-GRADUACAO LATO SENSU E RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL - UPGREM
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COORDENACAO GERAL: Tainara Serodio A. R. Porto
COORDENACAO ESPECIFICA: Dangelo Alexandre/Braulio Franca

1 - Caracterizacdo do curso: Curso de aperfeicoamento, de abordagem tedrico pratica com base na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n° 9.394/96 e pautado nos principios e diretrizes do
Sistema Unico de Saude (SUS), desenvolvido na Area de Fisioterapia (AFISIO), que permite o
aprimoramento dos conhecimentos e habilidades técnicas dos fisioterapeutas através de atividades
de treinamento em servico e intercambio com os profissionais do Instituto.

2 - Publico alvo: Fisioterapeutas.

3 - Pré-requisito: Concluséo do curso de Graduagdo em Fisioterapia em instituicdo reconhecida pelo
MEC, inscricdo no Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 22 Regido
(CREFITO-2) e estar em regularidade pecuniéria.

4 - Finalidades:

= QOportunizar o desenvolvimento do fisioterapeuta em areas especificas da assisténcia em
Traumatologia e Ortopedia;

= Estimular a prética clinica inter e transprofissional na assisténcia pré e pés-cirargica em
Traumatologia e Ortopedia.

5 - Objetivo geral:

= Desenvolver habilidades fisioterapéuticas para a assisténcia no pré e pdés-cirdrgico em
Traumatologia e Ortopedia.

6 - Objetivos especificos:

= Apurar competéncias para o raciocinio clinico fisioterapéutico no pré e pos-cirargico em
Traumatologia e Ortopedia;

= Ampliar competéncias para a determinacéo de diagnoéstico e prognostico fisioterapéuticos no
pré e pas-cirargico em Traumatologia e Ortopedia;

= Aperfeicoar aptiddes para a prescricdo fisioterapéutica no pré e poés-cirdrgico em
Traumatologia e Ortopedia;

= Aprimorar aptiddes para a consulta fisioterapéutica no pré e pés-cirdrgico em Traumatologia
e Ortopedia.

7 - Ementa:

» Raciocinio Clinico Fisioterapéutico no Pré e Pos-cirdrgico em Traumatologia e Ortopedia;
Fundamentos da Avaliacdo Fisioterapéutica no Pré e Pds-cirirgico em Traumatologia e
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Ortopedia; Fundamentos do Tratamento Fisioterapéutico no Pré e Pdés-cirrgico em
Traumatologia e Ortopedia.

8 - Carga horéria total: 480 horas.

9 - Disciplinas tedricas:
Moédulo teérico comum: 30 horas.

Médulo Teodrico Especifico: 60 horas.

10 - Disciplina pratica:

» Pratica clinica fisioterapéutica na area para a qual foi aprovado no processo seletivo (390
horas).

11 - Periodo de desenvolvimento do Curso:

= Primeira turma: abril a outubro
= Segunda turma: outubro a abril

12 - Regime: 20 a 30 horas semanais.

13 - Critérios de selecéo:

= Prova escrita (podem conter questdes que exijam a compreenséao da lingua inglesa);
= Andlise de curriculo;

= Entrevista.

14 — Certificado:
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= Ao término do curso, cada aluno devera apresentar e entregar um trabalho de conclusdo em
formato definido pela Area de Fisioterapia (AFISIO). O certificado de conclusdo sera
conferido ao aluno que obtiver frequéncia integral e média final igual ou superior a 7,0 (sete).

15 - Referéncias Bibliograficas:

FISIOTERAPIA AMBULATORIAL E HOSPITALAR EM TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA
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Artmed, 2009.

" KISNER, C; COLBY, LA. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. Sdo Paulo:
Editora Manole, 2016.

" MAGEE, D. Avaliagdo Musculoesquelética. Sdo Paulo: Editora Manole, 2010.

= NEUMANN, D. Cinesiologia do Aparelho Musculoesquelético: Fundamentos para a
Reabilitagdo Fisica. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2011.

. NORDIN, M; FRANKEL, VH. Biomecéanica Basica do Sistema Musculoesquelético. Sao
Paulo: Guanabara Koogan, 2014.
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2014.

" SANVITO, WL. Propedéutica Neuroldgica Basica. Rio de Janeiro: Editora Atheneu, 2010.

=  Sistema Unico de Satde — SUS:

o BRASIL. PORTARIA N° 221, DE 15 DE FEVEREIRO DE 2005. Institui a Politica
Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia e da outras
providéncias.

o Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990. DispBe sobre as condi¢cbes de
promocdo e recuperacdo da salde, a organizacdo e o financiamento dos servigcos
correspondentes e da outras providéncias.

o Lei n° 8142, de 28 de dezembro de 1990. Disp8e sobre a participagdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Satde - SUS - e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da outras
providéncias.

FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA

= BRANDAO, NO; BRANDAO, LPP. Manual de Fisioterapia na Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica: do Ambulatério a UTI. Rio de Janeiro: Editora Aguia Dourada, 2014.

= BRITTO, RR; BRANT, TC; PARREIRA, VF. Recursos Manuais e Instrumentais em
Fisioterapia Respiratdria. Rio de Janeiro: Editora Manole, 2011.

= Diretrizes Brasileiras de Ventilacdo Mecanica 2013 (AMIB/SBPT). Disponivel em:
www.sbpt.org.br.

= DRAKE, RL; VOGL, W; MITCHELL, AWM. Grey’s Anatomia Clinica para Estudantes. Rio
de Janeiro: Editora Elsevier, 2010.
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