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APERFEICOAMENTO TECNICO EM ENFERMAGEM NA AREA DE INTERNAGAO ADULTO

COORDENACAO GERAL: Ana Maria de Oliveira Damasceno
COORDENAGCAO ESPECIFICA: Matissa Magalh&es das Neves

1 - Caracterizagado do curso: Curso aperfeicoamento, de abordagem teérico-pratica com base na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional n° 9.394/96 e pautado nos principios e diretrizes do
Sistema Unico de Saude (SUS), desenvolvido em areas especificas que permite o aprimoramento
dos conhecimentos e habilidades dos Técnicos de Enfermagem através de atividades de
treinamento em servico e intercdmbio de conhecimentos com os profissionais do Instituto.

2 - Publico alvo: Técnicos de Enfermagem

3 - Pré-requisito: Certificado de conclusdo do Curso Técnico de enfermagem emitido por Instituicdo
reconhecida pelo MEC e Registro Profissional no COREN

4 - Finalidades:

= Possibilitar o desenvolvimento técnico do profissional técnico de enfermagem em
traumatologia e ortopedia.

5 - Objetivo geral:

= Possibilitar o desenvolvimento técnico cientifico do profissional técnico de enfermagem no
cuidado ao paciente na area de traumatologia e ortopedia.

6 - Objetivos especificos:

» Identificar e prestar cuidados diretos ao paciente ortopédico no pré e pds-operatorio de
cirurgias ortopédicas de média e alta complexidade.

» Identificar elementos necessarios a assisténcia ao paciente de baixa e média complexidade.

= Aplicar os principios da ética profissional e bioética.

7 — Ementa:

Estrutura organizacional e funcional. Cuidados de enfermagem na assisténcia ao paciente
ortopédico critico, com énfase em ortopedia. Aspectos ambientais e de gestdo no planejamento do
espaco fisico e no desenvolvimento das atividades assistenciais.

8 - Carga horéria total: 240 horas

9 — Disciplinas tedricas:
=  Modulo tedrico comum.

10 - Disciplinas préticas:
» Préatica Supervisionada -. De acordo com planejamento, considerando a disponibilidade do
setor.
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11 - Periodo de desenvolvimento do Curso:
= Primeira turma: margo a maio
= Segunda turma: agosto a outubro

12 - Regime: 20 horas semanais

Areas Oferecidas Dias da semana Horario

De 22 a 62 07 as 17h
Area de Internagéo (enfermaria) Adulto (conforme escala)

13 - Critérios de selecgéo:

= Prova objetiva,
= Analise de curriculo;
=  Entrevista.

14 - Certificado:

= Ao término do curso cada aluno deverd entregar avaliacdo do preceptor. O Certificado de
conclusao sera conferido ao aluno que obter frequéncia integral e Média Final maior ou igual
a 7,0 (sete) de acordo com a avaliacdo do preceptor.

15 - Referéncias Bibliograficas:

. BARROS, Alba Lucia Botuna Leite de & Et Al. Anamnese e Exame Fisico: Avaliagao
Diagnostica de Enfermagem no Adulto — 32 edicdo. ARTMED.

" BRASIL, Ministério da Saude. Portaria GM/MS n°® 529/2013

" FILHO, Barros. Exame Fisico em Ortopedia — 22 edigdo. SARVIER.

" FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida de. Tratado Préatico de Enfermagem. Yendis 2010.

- HARADA, M2 de Jesus Castro Sousa. Enfermagem Dia a Dia — Seguranca do Paciente.
YENDIS.

. POTTER, P. & Perry, Anne et all. Fundamentos de Enfermagem. Elsevier, 2013.

. ROTHROCK, Jane C. Alexander - Cuidados de Enfermagem ao Paciente Cirlrgico — 132
edicdo. ELSEVIER NACIONAL — CAMPUS.

. SUDDARTH, Doris Smith.; Bare G. Tratado de Enfermagem Médico-cirlrgica. 132 edicao.
Guanabara Koogan.

Sistema Unico de Satde — SUS

BRASIL. PORTARIA GM/MS N° 1.604, DE 18 DE OUTUBRO DE 2023. Institui a Politica Nacional de
Atencao Especializada em Saude (PNAES), no ambito do Sistema Unico de Salde. Disponivel em:
https://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-1.604-de-18-de-outubro-de-2023-517547992

BRASIL. PORTARIA N° 221, DE 15 DE FEVEREIRO DE 2005. Institui a Politica Nacional de Atencéo
de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia e da outras providéncias. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudeleqgis/gm/2005/prt0221 15 02 2005.html#:~:text=Institui%20a%
20P0l%C3%ADtica%20Nacional%20de,Ortopedia%20e%20d% C3%A1%200utras%20provid%C3%A
Ancias
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Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre as condi¢cdes de promocgéo e
recuperacdo da salde, a organizagao e o financiamento dos servigos correspondentes e da outras
providéncias. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/I8080.htm

Lei n° 8142, de 28 de dezembro de 1990. Dispbe sobre a participacdo da comunidade na
gestdo do Sistema Unico de Salde - SUS - e sobre as transferéncias intergovernamentais de
recursos financeiros na area da salde e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/L8142.htm

Humaniza SUS. Politica Nacional de Humanizacao: documento base para gestores e
trabalhadores do SUS. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.

. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa. Departamento de
Apoio a Gestdo Participativa. Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais / Ministério da Salde, Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa,
Departamento de Apoio a Gestédo Participativa. Brasilia : 1. ed., 1. reimp. — Ministério da Saude, 2013.
Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica nacional saude lesbicas gays.pdf

. Ministério da Saude. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa. Departamento de
Apoio a Gestao Participativa e ao Controle Social. Politica Nacional de Saude Integral da Populagao

Negra : wuma politca para o SUS [/ Ministério da Saulde, Secretaria de
Gestdo Estratégica e Participativa, Departamento de Apoio a Gestdo Participativa e ao Controle
Social. — 3.ed. — Brasilia : Editora do Ministério da Salde, 2017. Disponivel em:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional saude populacao negra 3d.pdf
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